
                        
CLINICA, CONFRONTI E RACCONTI 

Giornata in onore di Giovanni Liotti 

 

PRIMO ANNUNCIO 
 

Questo convegno nasce da due desideri, entrambi intensi. 

Il primo è quello di ricordare Giovanni Liotti, sentendolo ancora con noi. Il suo pensiero e la sua vicinanza 
generosa hanno promosso e accompagnato la crescita di generazioni di terapeuti e hanno lasciato un segno 
profondo nello sviluppo della psicoterapia. Ancora oggi, a più di un anno dalla sua scomparsa, nei momenti 
problematici del lavoro clinico, la mente di molti di noi va a lui, cercando di immaginare che cosa avrebbe detto 
di quelle difficoltà, come avrebbe suggerito di affrontarle.  

Il secondo desiderio è quello di far incontrare Liotti a chi non ha avuto la fortuna di conoscerlo personalmente, 
attraverso i racconti di professionisti con orientamenti diversi che, insieme a lui, hanno vissuto passaggi 
fondamentali dell’evoluzione della psicoterapia. 
Il contributo di Giovanni Liotti ha costantemente arricchito modelli diversi di psicoterapia, promuovendo 
dialoghi fra posizioni scientifiche differenti e confronti che siamo felici di ospitare nel nostro convegno. 

A tutti coloro che vorranno esserci vogliamo offrire una  giornata ricca di emozioni e significati, per tenere vive, 
accanto a noi, la sua persona e la sua opera. 
 
Per il Comitato Scientifico 
Saverio Ruberti e Silvia Rinaldi 
 

 

MILANO 
Venerdì 15 novembre 2019 

h. 8.30 – h. 18.30 
Centro FAST - Piazzale Rodolfo Morandi 2 



 

h. 8.30  Registrazione dei partecipanti 
h. 9.00 Apertura, introduzione al Convegno e saluti  

          Rita Ardito, Silvia Rinaldi, Carla Vandoni, Saverio Ruberti 
 
SESSIONE PLENARIA I 
Discussant: Saverio Ruberti    Chair: Silvia Rinaldi 

9.20-9.30   Stefania Cammino presenta: 
                Gianni Liotti intervistato da Silvia Ferrero Merlino  

  9.30-10.00  Perché l’evoluzionismo non è ciò che in molti     
                    pensano e perché ne abbiamo tutti bisogno: la  
                    lezione di Gianni Liotti 

                    Mauro Adenzato  

10.00-10.30 Roma, 1983: l’Incontro con Gianni. Training, creazione del- 
 l’ ambulatorio universitario di psicoterapia , fondazione 

dell’ARPAS, il primo libro italiano sulla dissociazione… e 
l'inizio di una profonda amicizia 

                   Enrico Costantini   

10.30-11.00  Scoprire Roma con Gianni e altre storie 

      Giorgio Rezzonico  

11.00-11.20  Coffee-break 

11.20-11.50  La mia amicizia e collaborazione con Gianni Liotti 

                  Paolo Migone 

11.50-12.20 "Un incontro felice". L’influenza del pensiero e dell’opera di    
Gianni Liotti sul lavoro dell’equipe del Servizio Diagnosi e  
Terapia del Trauma Psicologico dell'ARP. 

                  AlessandroVassalli, Maria Silvana Patti  

12.20-12.50 Tavola Rotonda I sessione 
        Interverranno: tutti relatori della I sessione 
                    Mauro Adenzato, Enrico Costantini, Giorgio Rezzonico, 
                   Paolo Migone, Alessandro Vassalli, Maria Silvana Patti  

12.50 – 14.20  pausa pranzo ( per i relatori presso il Centro Congressi) 

 

Programma Scientifico 



 
SESSIONE PLENARIA II 
Discussant: Saverio Ruberti,  Chair: Carla Vandoni      

14.20-15.00 Modello cognitivo classico ed evoluzionista: 
                   sovrapposizioni e/o contrapposizioni? 
                   Giovanni Maria Ruggiero, Benedetto Farina    

15.00-15.10  Laura Fortunati presenta: 
        Gianni Liotti intervistato da Giovanni Maria Ruggiero 

15.10- 15.40 Cosa  ho  imparato  da  Gianni  Liotti  su  trauma  complesso     
e  attaccamento: un ricordo e un  ringraziamento   

                    Giovanni Tagliavini 

15.40-16.10 Cibernetica del secondo ordine e mappe cliniche:  dialoghi ed 
                    integrazioni facilitati              

                   Antonio Caruso 

16.10 -16.30 Coffee-Break        

16.30- 17.00 I traumi semantici dell’attaccamento  

                    Fabio Veglia 

17.00-17.30 Liotti e Guidano tra naturalismo e costruttivismo 

        Enrico Bassani, Dario Gambarana 

17.30-18.00 Tavola Rotonda II sessione  
        Interverranno: i relatori della II sessione   

                    Benedetto Farina, Giovanni Tagliavini, Antonio Caruso,  

        Fabio Veglia, Enrico Bassani, Dario Gambarana 

18.00-18.20  Questionario di valutazione ECM  

18.20-18.30 Chiusura lavori  
                    Saverio Ruberti 
 
COMITATO SCIENTIFICO 
Saverio Ruberti, Silvia Rinaldi, Giovanni Maria Ruggiero, Sara della Morte, Carla Vandoni  
Laura Fortunati, Carla Antoniotti, Stefania Cammino, Raffaella Visini. 

 
SEGRETERIA ORGANIZZATIVA 
Direttivo della Sezione Regionale Lombarda: Silvia Rinaldi, Giovanni Maria Ruggiero, Sara Della Morte 



 

 

Mauro ADENZATO, Psicologo, dottore di Ricerca in Scienze Cognitive. Professore associato di 
Psicologia Generale all'Università di Torino, Abilitazione Scientifica Nazionale al ruolo di 
Professore Ordinario, esperto di neuroscienze sociali. Studia le basi cognitive e neurali dei processi 
di mentalizzazione, di cognizione sociale e della comunicazione utilizzando metodologie 
sperimentali convergenti nell’ambito di una cornice teorica unificante di matrice evoluzionistica. 

Rita ARDITO, PhD Psicologa e Psicoterapeuta, Professore associato in Psicologia clinica presso il 
Dipartimento di Neuroscienze "Rita Levi Montalcini" dell'Università di Torino. Presidente e Didatta 
della SITCC, Società Italiana di Terapia Comportamentale e Cognitiva. 

Enrico BASSANI, Psicologo e Psicoterapeuta, co-fondatore del Centro di Psicologia Lecco; socio 
fondatore e membro del Comitato Scientifico del Laboratorio di Filosofia e Cultura “Mechrì” di 
Milano, diretto dal filosofo Carlo Sini; presidente dell’associazione Frammenti di Filosofia di Lecco. 

Stefania CAMMINO, Psichiatra e Psicoterapeuta. Coordinatrice del centro Clinico Sempione. 
Consulente psichiatra del centro per disturbi d'Ansia, disturbi Alimentari e spettro ossessivo 
compulsivo dell'Ospedale San Raffaele. Professore a Contratto presso la Facoltà di psicologia 
dell'Università Vita e Salute San Raffaele, Milano. Docente presso la Scuola di Psicoterapia 
Cognitiva, CTC di Como. Socio ordinario SITCC. 

Antonio CARUSO, Psicologo, Psicoterapeuta. Direttore e fondatore Centro Panta Rei e Scuola di 
Psicoterapia, Milano. Membro di Società Scientifiche Internazionali, ha lavorato per 20 anni nella 
Sanità Pubblica, Salute mentale e Centri di Terapia Familiare. 

Enrico COSTANTINI, Psichiatra, Psicoterapeuta a orientamento cognitivo - evoluzionista, 
docente presso le Scuole di Specializzazione APC e SPC, socio ordinario SITCC e EMDR. Ha 
insegnato Psichiatria  presso le Scuole di Specializzazione in Neurologia e Geriatria dell’Università 
Campus Biomedico di Roma. Già Direttore di Unità Operativa Complessa di Psichiatria presso 
l’Azienda Sanitaria Locale Roma 2. Autore di diversi articoli su riviste nazionali e internazionali. 

Benedetto FARINA, Psichiatra e Psicoterapeuta, Socio Didatta SITCC, Professore Ordinario di  
Psicologia Clinica presso l’Università Europea di Roma.  

Silvia FERRERO MERLINO, Psicologa e Psicoterapeuta, specialista ambulatoriale 
convenzionata ASL città di Torino, Direzione Didattica Scuola Psicoterapia Cognitiva CTC, Centro 
Terapia Cognitiva, sede di Torino. 

Laura FORTUNATI, Psicologa Clinica, Psicoterapeuta Cognitiva Costruttivista. Socio ordinario 
SITCC, già Rappresentante Regionale della Sezione Lombarda della SITCC. Coordinatrice e 
Docente della "Nous - Scuola di Specializzazione in Psicoterapia Cognitiva Costruttivista”. Socio 
Fondatore Spazioformamentis, Milano. Conduttrice di gruppi di Protocolli Mindfulness, Terapeuta 
EMDR.  

Dario GAMBARANA, Psicologo, Psicoterapeuta. Già cotrainer e docente presso la Scuola di 
Psicoterapia Cognitiva di Como. Socio Ordinario SITCC. Svolge la propria attività professionale 
presso il Centro Clinico Sempione di Milano. 

Paolo MIGONE, Psichiatra, Psicoanalista, è codirettore della rivista Psicoterapia e Scienze Umane cui 
Gianni Liotti ha dato numerosi contributi. La loro collaborazione data dagli inizi degli anni 1980: tra 
le altre cose, hanno fatto conoscere in Italia la Control-Mastery Theory di Weiss e Sampson, hanno 
lavorato alla sezione italiana della Society for the Exploration of Psychotherapy Integration (SEPI). Insieme 
hanno scritto l’articolo “Psicoanalisi e psicologia cognitivo-evoluzionistica: un tentativo di 
integrazione”, uscito come lead-article del n. 6/1998 dell’International Journal of Psychoanalysis (la 
traduzione italiana è comparsa nel n. 2/2018 di Psicoterapia e Scienze Umane, in ricordo di Gianni). 

Relatori, Chair e Discussant 



 

Maria Silvana PATTI, Psicologa, Psicoterapeuta, specialista in Psicologia Clinica. Psicoterapeuta 
certificata in Psicoterapia Sensomotoria e Terapeuta EMDR.  Responsabile del Servizio Diagnosi e 
Terapia del Trauma Psicologico dell’ARP di Milano e Direttrice scientifica del Master in 
Psicotraumatologia (ARP). 

Giorgio REZZONICO, Psicologo, Psichiatra, Psicoterapeuta. Già Professore Ordinario di 
Psicologia Clinica presso il Dipartimento di Medicina e Chirurgia, Università di Milano 
Bicocca. Didatta SITCC e Past President. Presidente del comitato scientifico delle Scuole di 
Formazione in Psicoterapia Cognitiva di Como, Torino, Milano. Presidente ASCo, Associazione 
Progetto Panda ONLUS e Cooperativa TR Villa Ratti, Monticello Brianza.  

Silvia RINALDI, Medico specialista in Psicologia Clinica e Psicoterapia Cognitiva, Psicoterapeuta. 
Socio Didatta SITCC. Docente presso la Scuola di Specializzazione CTC di Como. Ha completato i 
Training in Psicoterapia Sensomotoria di I e II livello. E' responsabile dell'attività clinica e della 
formazione dello Spazio Ascolto di Via Bagaini 1, Varese per il trattamento del disagio della maternità 
e il sostegno della genitorialità. Fondatrice e responsabile dell'area clinica de Il Centro, Studio medico-
psicologico in Varese. E' attualmente Rappresentante Regionale della sezione Lombarda della SITCC. 

Giovanni Maria RUGGIERO, Medico specialista in Psichiatria e Psicoterapia Cognitiva, 
Psicoterapeuta. Direttore di "Psicoterapia Cognitiva e Ricerca", Scuole di Specializzazione in 
Psicoterapia Cognitiva di Milano, Bolzano e Modena. Responsabile Ricerca di "Studi Cognitivi", 
Scuola di Spec. in Psicoterapia Cognitiva di Milano, Modena, San Benedetto del Tronto, Bolzano, 
Firenze.  

Saverio RUBERTI, Psichiatra e Psicoterapeuta, ha sempre lavorato nel Servizio pubblico, 
occupandosi soprattutto di pazienti con disturbi psichiatrici maggiori. Ha diretto il Dipartimento di 
Salute Mentale dell’Azienda Socio Sanitaria Territoriale Milano Nord. Si è formato dal punto di vista 
psicoterapeutico nell’ambito della SITCC della quale è didatta dal 1999. Sul piano scientifico ha 
approfondito il modello cognitivo-evoluzionista e la teoria dell'attaccamento, temi sui quali ha 
prodotto numerose pubblicazioni. E’ Professore a contratto nella Scuola di Specializzazione in 
Psichiatria dell’Università Milano Bicocca.   

Giovanni TAGLIAVINI, Psichiatra e Psicoterapeuta, lavora tra Milano e il Lago Maggiore, 
occupandosi in particolare di disturbi dissociativi e traumatici complessi, sia a livello clinico che in 
ambito formativo. E' stato eletto presidente per il triennio 2017-2019 di AISTED (Associazione 
Italiana per lo Studio del Trauma e della Dissociazione).  

Alessandro VASSALLI, Psicologo, Psicoterapeuta e Psicoanalista SPI e IPA. Socio fondatore 
dell’ARP di Milano. Supervisore dei Servizi Diagnosi e Terapia del Trauma Psicologico e Coppia e 
Famiglia dell’ARP. Direttore scientifico del Master in Psicotraumatologia dell’ARP. Socio fondatore 
e Direttore del Centro per il Bambino Maltrattato (1984-1993). Fondatore e Presidente del 
Coordinamento Italiano dei Servizi per il Maltrattamento e Abuso all’Infanzia (fino al 1997). 

Carla Maria VANDONI, Psicologa Psicoterapeuta. Rappresentante Regionale SITCC Piemonte e 
Valle D'Aosta. Responsabile didattica della Scuola di Psicoterapia Cognitiva CTC, sede di Torino. 
Responsabile dell'area clinica dello Studio Torinese Psicologia Cognitiva.  

Fabio VEGLIA, Professore Ordinario di Psicologia Clinica, Dipartimento di Psicologia, Università 
di Torino, Direttore Scuole di Psicoterapia Cognitiva MIND  di Novara e Centro Clinico Crocetta 
di Torino. 
 
 
 
 
 
 
 



 

Società Italiana 

di Terapia Comportamentale  

e Cognitiva 
Sezione Lombardia 

  
in cooperazione  

e con il contributo di: 
Società Italiana 

di Terapia Comportamentale  

e Cognitiva 
Sezione Piemonte e Valle d'Aosta 

 

con il patrocinio  
ed il contributo di:  
Società Italiana 

di Terapia Comportamentale 

e Cognitiva 

 
con il Patrocinio di: 

Centro Terapia Cognitiva di Como       Nous, Milano  Studi Cognitivi, Milano 
ARP, Milano       Centro Panta Rei, Milano 

Centro Clinico Crocetta, Torino     Istituto M.IN.D., Torino 
Kiwanis Club Varese 

 
richiesto il Patrocinio di : 

Comune di Milano 
Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Milano 
Ordine dei Medici e degli Odontoiatri della Provincia di Varese 

Ordine degli Psicologi della Lombardia 
Ordine degli Psicologi del Piemonte 

AISTED (Associazione Italiana per lo Studio del Trauma e della Dissociazione) 
Psicosoma 

Banca Generali 

 
con il contributo non condizionato di: 

 

 

 
in rete con: 

 
 

provider: 

 

 
 

 

organizzato da : 



 
L’evento è rivolto a Medici Specialisti 

(Psichiatria, Psicologia Clinica, Neuropsichiatria Infantile), 
Psicologi, Psicoterapeuti, Studenti delle Scuole di Specializzazione in Psicoterapia 

o delle Facoltà di Psicologia e Medicina. 
Per medici e psicologi sono stati richiesti i crediti formativi (ECM). 

 

PER INFORMAZIONI 

Segreteria Organizzativa: 

 
Dott.ssa Silvia Rinaldi 

Responsabile medico scientifico dell’evento 

cell: 347.2427287 

Dott.ssa Sara della Morte 
Responsabile Organizzativa 

lombardia@sitcc.it 

 

 

Come raggiungere il Congresso: 

metropolitana LINEA GIALLA: fermata Montenapoleone o Turati 
metropolitana LINEA ROSSA: fermata Palestro 

 

 

 

 

 

 
 

 

 



 
CLINICA, CONFRONTI E RACCONTI Giornata in onore di Giovanni Liotti 

MILANO, Venerdì 15 novembre 2019 h. 8.30 – h. 18.30 - Centro FAST, Piazza Cavour 

Da compilare in ogni sua parte e spedire, insieme alla copia del  bonifico effettuato, a: 

ScientEmentE, Varese  mail: associazionescientemente.varese@gmail.com 
 

Cognome e Nome : 

Luogo e Data di nascita: 

CF:                                                                       p IVA: 

Professione: 

Laurea in:                                                                Specialista in 

Cellulare:                                                               e-mail: 

Iscritto all’Ordine di:                                                                                         N° 

ABITAZIONE:   Indirizzo:                                                                                          Tel.: 

città:                                                               CAP:                                            Provincia: (       ) 

 

SEDE DI LAVORO:  Istituzione: 

Studio privato: 

Indirizzo:                                                                                                    Tel.: 

città:                                                              CAP:                                        Provincia: (       ) 
 

Quote di iscrizione 
Non Soci 50,00 euro 

Soci AISTED 
Corsisti ed ex corsisti Psicosoma 

40,00 euro 

Soci SITCC 25,00 euro 

Studenti Scuole Specialità riconosciute MIUR gratuità 

MODALITÀ DI PAGAMENTO: unicamente tramite bonifico bancario intestato a: 
Associazione  SCIENTEMENTE  VARESE    Via Bagaini, 1  Varese 
IBAN: IT 16 T 03075 02200 CC8500534022  BANCA GENERALI 

specificando nella causale: 
“iscrizione Convegno 15 XI 2019: Clinica, confronti e racconti. Giornata in onore di Giovanni Liotti" 

 
per INTESTAZIONE RICEVUTA: Cognome e Nome………………….………………………………………………… 
indirizzo: Via…………………………………………...Città…………….………………… CAP……….…….…Prov.(……) 
C FISCALE/ p. IVA ………………………………………INDIRIZZO MAIL ………………………..………………………… 
 

PER LE ISCRIZIONI E I PAGAMENTI EFFETTUATI ENTRO il giorno 1 novembre 2019  le ricevute 
verranno consegnate direttamente in sede del Convegno. 

Verranno spedite via mail se effettuate oltre tale data. 

 

Scheda di iscrizione 

mailto:associazionescientemente.varese@gmail.com

