JIS

PIEMONTE E VALLE D'AOSTA
LIGURIA

LA RELAZIONE SI-CURA

INTERVISIONE, SUPERVISIONE
E ALTRI STRUMENTI
DI CURA DEL TERAPEUTA

30 SETTEMBRE 2022 ORE 14.30 - 18.30

SALA MEETING VITE COLTE
VIA BERGESIA 6 - BAROLO (CN)



Un incontro di riflessione che nasce dalla passione per la professione ed il lavoro in rete,
con l'intento specifico di aprire uno spazio di confronto su un tema caldo e quanto mai
attuale: la protezione del benessere del terapeuta attraverso strumenti concreti,
relazionali ed esperienziali.

PROGRAMMA

14.30 saluto delle autorita e introduzione. Apertura dei lavori
SITCC Piemonte Valle d'Aosta e Liguria

14.45 I gruppi di intervisione
Il gruppo di intervisione tra cura e autocura, gruppo di Torino
facilitatore Luigi Gastaldo
Storia di un gruppo, significati e questioni aperte, gruppo di Bra
facilitatore Daniela Bianco
I1 benessere: una cura in divenire, gruppo di Torino
Facilitatore Chiara Marmo

15.30 La cura dei terapeuti in formazione
Prendersi cura del futuro: centralita del benessere del terapeuta nella formazione
Carla M. Vandoni

16.00 I1 benessere del terapeuta in clinica
L'incontro con l'altro: archetipi della paura
Alessandro Poire

Coffee break

17.00 Uno sguardo integrativo e generativo tra benessere e impegno clinico
Davide Armanino (discussant)
Tavola rotonda

18.00 Chiusura dei lavori
Aperitivo con degustazione di vini del territorio

La partecipazione é gratuita per i Soci SITCC
Info e iscrizioni www.sitccpiemonte.it
POSTI LIMITATI




